BROQUIL AMB PATATA

SALMO A LA LLIMONA | ANET AMB
AMANIDA D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

PESOLS AMB PATATA
o TRUITA A LA FRANCESA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

Catalunya

DILLUNS

LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS AMB XAMPINYONS

TRUITA A LA FRANCESA AMB
FORMATGE

FRUITA DE TEMPORADA

OVEMBRE 2025~ MENU S
DIMARTS DIMECRES

PASTA AMB BEIXAMEL S/ GLUTEN

CROQUETES S/ GLUTEN AMB
AMANIDA D’ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETES BLANQUES ESTOFADES

BOTIFARRA DE PAGES AMB AMANIDA
D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS 3 DELICIES

LLUC AL FORN AMB ALL | JULIVERT
AMB AMANIDA D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

PASTA S/ GLUTEN AL PESTO

HAMBURGUESA MIXTA AMB
SAMFAINA

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS DE VERDURES

CIGRONS A LA CATALANA

GALL D'INDI ESTOFAT AMB
VERDURETES

PASTA S/ GLUTEN LA CARBONARA

TRUITA DE CARBASSO | PATATA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | TOMAQUET

-------- FRUITA DE TEMPORADA IOGURT
A N b O | I
B
TOMAQUET ALEMANYA
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL KARTOFFELSALAT

FORN AMB AMANIDA D’ENCIAM |
PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA

~——

Tots els apats s'acompanyen d‘aigua i pa bl
‘oliutilitzatyper amanir és oli d’oliva verge
orresponents canvis pe|

(AMANIDA DE PATATA)

PIT DE GALL D’INDI A LA PLANXA &
COLESLAU SALAT (AMANIDA DE COL)

PASTISSET S/ GLUTEN

a escollir
‘alumnat amb al-lérgies o j

ots els menus de REVISA han estat elaborats a Dietista-Nutricionista col-16§

001003

SOPA D'ARROS

TRUITA DE PATATA | CEBA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PASTANAGA

FRUITA DE TEMPORADA

IOGURT

AT

CIGRONS ESTOFATS AMB VERDURES
PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN
AMB AMANIDA D’ENCIAM | BLAT DE
MORO

IOGURT

CREMA DE CARBASSO

CAP DE LLOM A LA PLANXA AMB
ARROS INTEGRAL

FRUITA DE TEMPORADA

MINESTRA DE VERDURES

POLLASTRE A L'ALLET AMB AMANIDA
D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE CARBASSA

SALSITXES DE PORC AL FORN AMB
MONGETES SEQUES SALTADES

FRUITA DE TEMPORADA

SOPA DE D’AU AMB PASTA S/ GLUTEN
LLUC AL FORN AMB AMANIDA
D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

TRINXAT DE COL | PATATA

FRUITES DE
TEMPORADA

Suildmetre zoro a 'Escola



